Restaurant Credit Suisse AZ Bederstrasse / AZ Bederstrasse

Lundi, 13 mai Mardi, 14 mai Mercredi, 15 mai Jeudi, 16 mai Vendredi, 17 mai
SOUPE &5 sou W&  soure w3 sou ¥ 5 sou CE g
Vegane Karotten-Orangen-Suppe Kartoffel-Lauch-Suppe Vegane Spargelsuppe Miso Suppe Indische Kichererbsensuppe mit Kokosmilch
env. 94.7 kcal env. 98.8 kcal env. 68.4 kcal env. 120.8 kcal env. 177.7 kcal
FAVORITE RO B ravoRriTe A¥ P ravorme RO f  FAVORITE FAVORITE
Smart Eating — Indian
Gyudon Mariniertes Lachsfilet Chicken Malabar Fleischpflanzerl Roastbeef
Rindfleisch mit Shiitakepilzen Toscana-Salsa Pouletschenkelragout mit Malabar-Currysauce Bratenjus Krauterbutter
Eingelegter Rettich Tomaten, Oliven, Kapern und Zitronenthymian Blumenkohlreis Spatzle Yorkshire Pudding
Gemuse Flageolets mit Gemuse-Brunoise Kachumber Salat Bayrisch Kraut Grillgemuse
Sushi-Reis Caponata Joghurt, Koriander und Peperoncini
Gerdsteter Sesam mit Tomaten, Peperoni, Zucchetti und Olivendl
env. 493.3 kcal / Rind: Schweiz env. 898.9 kcal / Lachs: Norwegen env. 581.3 kcal / Poulet: Schweiz env. 757.2 kcal / Rind: Schweiz, Kalb: Schweiz env. 727.1 kcal / Rind: Schweiz
INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80
VITALITY VEG @ vimauTy veG O @ VITAUTY VEG @ vitauTy veG O P vimauTy vee w3
Smart Eating — Indian Smart Eating — Indian
Gemduselasagne mit Fruhlingsgemuse Indische Frittata mit Rotibrot, Paneerkése, Tagliatelle mit Zitronenrahmsauce, gebratener Tikka Masala Dal The Green Burger
Tomatensauce Mango-Chutney, Spinat, Joghurt und Spargel, confierte Cherrytomaten, BIO Kichererbsen-Linsen-Dal mit Gemuse Soja Burger, Mais Chili-Bun, Krauter-Sauce,
Marinierter Salatspinat mit Grana Padanoflocken CashewnUsse Zedernkerne und Kresse Soja-Joghurt-Raita mit Minze Avocado, Gurken und Kresse
dazu Weisskabis-Papaya-Salat Tandoori-Blumenkohl und Mini-Naanbrot Pommes frites
env. 853.9 kcal env. 561.6 kcal env. 661.6 kcal env. 599.9 kcal env. 867.3 kcal
INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00
DESSERT @ DessErT W &  oessert J &  essert Wl & [y DESSERT
Smart Eating — Indian Smart Eating — Indian Smart Eating — Indian
Schoko-Kokos-Kuchen Safran-Joghurt mit Feigen und Mandeln Mango-Lassi Griess-Flan mit Kardamon und Rosinen Dessert Variation

Verschiedene Desserts zur Auswahl
env. 212.0 kcal env. 138.3 kcal env. 118.6 kcal env. 159.8 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80




