
Mitarbeiterrestaurant UBS CS Cornavin / Cornavin

Montag, 20. März Dienstag, 21. März Mittwoch, 22. März Donnerstag, 23. März Freitag, 24. März

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

"Liban" "Wok" "La Plancha" "A la minute" "La Plancha"

Djej Bil Banadoura 

Poulet sauté à la tomate 

Batata Bil Kizbara 

Pommes de terre sautées à la coriandre

et haricots verts

Wok de boulettes de bœuf aux épices 

Semoule couscous aux herbes du maquis 

Légumes au bouillon

Bruchetta minute aux légumes grillés et

pesto, jambon cru salade roquette,

julienne de betteraves, réduction de

balsamique et Grana Padano 

L'incontournable tartare du jeudi 

Tartare de bœuf aux condiments préparé

à la minute 

Pommes frites  

Salade verte

Tournedos de cabillaud aux algues grillé à

la plancha  

Pilaf de blés aux amandes et épinards en

branche 

Haricots beurre en persillade

ca. 760 kcal / Viande: Suisse ca. 800 kcal / Viande: Suisse ca. 760 kcal / Viande: Suisse ca. 780 kcal / Viande: Suisse ca. 760 kcal

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY

"Cassolette" "Ardoise" "Cassolette" "Ardoise" "Ardoise"

Crêpe au sarrasin farcie au jambon blanc,

fromage et champignons de Paris, œuf

dur et sauce blanche légère 

Salade de sucrine aux radis

Wraps de dinde fumée au guacamole et

oignons rouges, salade iceberg et

poivrons grillés 

Poêlée de maïs

Emincé de bœuf poché au Ras el hanout 

Carottes, céleris et navets  

Taboulé à la libanaise

Papillote de filet de carrelet au curry 

Dalh de lentilles rouges à la coco 

Salade de choux blanc au pavot

Ballotine de poulet aux pommes Granny

Smith 

Risotto aux céréales 

Aubergines grillées et tomates séchées

Viande: Suisse Viande: France Viande: Suisse Fleisch: CH Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VEGE VEGE VEGE VEGE VEGE

"Assiette de Mezzé Libanais" "Ardoise" "Ardoise" "Cassolette"

Laban, batenjane Tahiné  

Galette de lentilles et quinoa 

Fallafels et houmous 

Taboulé persillé

Croquettes de légumes de saison à l'ail

des ours, et sa crème légère au fromage

blanc 0% 

Salade de penne et roquette

Cheese cake à la ricotta et son crumble

aux noisettes et amandes 

Jardin de légumes croquants

Tortillas de pommes de terre oignons et

pleurotes 

Salade de rampon aux noix 

Fondue de poireaux

Poivrons farcis au tofu et quinoa rouge et

blanc 

Caponata au basilic 

Salade frisée et ses croutons

INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

"A la minute" "Risotto" "La Plancha" "Liban"

Filets de perche meunière  

Sauce tartare maison 

Riz sauvage en pilaf 

Duo de brocoli et chou-fleur

Risotto de crevettes et noix de pétoncle 

Petits pois croquants et févettes et son

émulsion de beurre blanc au citron

Filet de truite des Fjords snackée et sa

vierge aux olives, tomates et pignons

grillés 

Polenta crémeuse

Samke hara Tarator Bi Tahine 

Filet de daurade au four et sa sauce

tahiné 

Riz long aux vermicelles 

Courgettes sautées aux herbes

Joues de porc mijotées à l'ancienne 

Lentilles Beluga à l'échalote 

Etuvée de pois croquants 

ca. 760 kcal ca. 630 kcal ca. 640 kcal ca. 670 kcal ca. 750 kcal / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION

Pâtes fraîches 

"Fabrication maison" 

à la méditerranéenne 

aux calamars, petits pois et chorizo 

Pizza maison 

"Calzone" 

Tomates, mozzarella, effiloché de canard,

figues séchées et dattes 

Pâtes fraîches  

"Fabrication maison" 

à la carbonara 

Tuile de parmesan et basilic frits 

Pizza Margherita 

INT 10.80 / EXT 14.00 

Pizza au jambon cuit 

INT 12.50 / 16.50 

Pizza au thon 

INT 14.50 / 18.50 

Pizza au jambon cru 

INT 14.50 / 18.50 

Pâtes fraîches 

"Fabrication maison" 

au thon et légumes du soleil 

ca. 750 kcal / Viande: Suisse ca. 760 kcal / Viande: France ca. 750 kcal / Viande: Suisse ca. 780 kcal / Viande: Suisse ca. 7580 kcal

Special, Favorite, Vitality: Inclus dans le prix du menu est 1 potage du jour ou 1 salade du jour ou 1 dessert du jour ou 1dl de jus 

Horaires d'ouverture: Restaurant: 11h30 - 14h00 / Cafeteria: 07h00 - 16h00  

Tous nos prix sont en francs suisses, la TVA est incluse


