
Mitarbeiterrestaurant Credit Suisse Piazza / Uetlihof 1
Montag, 19. August Dienstag, 20. August Mittwoch, 21. August Donnerstag, 22. August Freitag, 23. August

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Gemüsesuppe flämische Art 
Vegetarische Bouillon mit Einlage

Zitronen-Geflügel-Veloute 
Vegetarische Bouillon mit Einlage

Rüeblisuppe mit Orangen 
Vegetarische Bouillon mit Einlage

Maiscremesuppe mit Limette 
Vegetarische Bouillon mit Einlage

Gemüsecremesuppe 
Vegetarische Bouillon mit Einlage

INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Schweinsbratwurst  
an Zwiebelsauce 
Eierspätzli 
Glasierte Kefen

Luzerner Chügelipastetli  
an Champignonsauce 
Blätterteigpastetli 
Risi Bisi

Gefülltes Schweinsschnitzel 
Bündner Art 
Pizokel 
Rahmlauch

Charnigna vom Kalb 
mit Pilzen und Gemüse 
Polenta mit Zitronenöl 
Sautierte Zucchetti 
Preiselbeeren

The Postman Burger 
mit Schweizer Rindfleisch,  
Sesam Bun, Gruyère 
Pommes Frites

ca. 900 kcal / Meat: Switzerland ca. 860 kcal / Meat: Switzerland ca. 920 kcal / Meat: Switzerland ca. 890 kcal / Meat: Switzerland ca. 990 kcal / Meat: Switzerland

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

BIO Farmer's Day

Poulet Spiess "Delhi" 
Kormacurrysauce 
Basmatireis mit Zimt 
Ofenblumenkohl

Gebratene Kalbsschulter 
an Portweinjus 
Pommes Dauphine 
mit Peperoniwürfel 
Marktgemüse

Bunter Salatteller 
mit Pouletbrust, Bio Rüebli, 
Blattsalat, Tomate, Gurke 
und Kräutern 
Bio Brotcroutons

Zitronen-Lachs 
Vollkorn-Pastasalat 
Confierte Cherrytomaten 
Basilikumdressing

Trutenschnitzel 
mit roter Thaicurrysauce 
Asiatisches Gemüse 
Gedämpfter Jasminreis

ca. 780 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 860 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 750 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 820 kcal / Fisch: Norwegen ca. 760 kcal / Fleisch: Frankreich

INT 10.80 /EXT 14.80 INT 10.80 /EXT 14.80 INT 10.80 /EXT 14.80 INT 10.80 /EXT 14.80 INT 10.80 /EXT 14.80

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG

Oriental Bowl 
mit Quinoa, Tofu, Broccoli, Rüebli, 
Edamame, Süsskartoffel, 
Kichererbsen 
Jogurt Mandel-Dip

Lauwarmer Glasnudelsalat 
mit Wasabi, Gemüse, Pilzen 
und Kräutern 
Gemüse Dim Sum 
Soja Dip

Tortellini Primavera 
mit Cima di Rapa, 
Cherrytomaten, Oliven, Erbsen, 
Tomatensauce

Fajita 
mit Aubergine, Zucchetti, Peperoni 
Tomaten-Chilisalsa 
Eisberg, Tomate, Gurke

Blätterteigkissen 
gefüllt mit Spinat 
und Pilzen a la creme 
Buntes Gemüse

ca. 690 kcal ca. 720 kcal ca. 845 kcal ca. 680 kcal ca. 750 kcal

INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00

METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE

Mageres Siedfleisch 
oder 
Tofu mit Nusskruste 
Ebly 
Ofenzucchetti 
Pfälzer Karotten 
Meerrettichdip

Wolfsbarsch 
oder 
Arepas Colombiana 
Vollreis 
Fenchelgemüse 
Schwarze Bohnen 
Guacamole

Maispoulet 
oder 
Gemüsemedaillon 
Pilavreis 
Blattspinat mit Peperoncino 
Wurzelgemüse 
Salsa Chipotle

Forellenfilet 
oder 
Kichererbsen-Auberginen-Burger 
Orientalischer Bulgur 
Mischgemüse 
Ofenpeperoni 
Estragon Aioli

Rotbarbe 
oder 
Hirsepfannkuchen 
Erbsen-Kartoffelstampf 
zweierlei Zucchetti 
Tagesgemüse 
Kräuterdip

ca. 640 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 640 kcal / Fisch: Griechenland ca. 640 kcal / Fleisch: Frankreich ca. 640 kcal / Fisch: Italien ca. 640 kcal / Fisch: Spanien

INT 10.80 / EXT 14.80 
Veg: INT 10.00 / EXT 14.00

INT 10.80 / EXT 14.80 
Veg: INT 10.00 / EXT 14.00

INT 10.80 / EXT 14.80 
Veg: INT 10.00 / EXT 14.00

INT 10.80 / EXT 14.80 
Veg: INT 10.00 / EXT 14.00

INT 10.80 / EXT 14.80 
Veg: INT 10.00 / EXT 14.00

VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY

Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet

100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

Prosciutto e funghi 
Vorderschinken 
Champignons

Izmir 
Gemischtes Kebabfleisch, 
Zwiebel, Peperoncini

Tirolese 
Südtiroler Speck 
Bergkäse Val Venosta

Elsässer Flammkuchen 
Kräuterschmand 
Speck 
Schnittlauch

Wähenbuffet 
Salzige Wähen 
Süsse Wähen 
Spezialwähen

ca. 920 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 890 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 905 kcal / Fleisch: Italien ca. 850 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 840 kcal / Fleisch: Schweiz



INT 12.50 / EXT 16.50 INT 12.50 / EXT 16.50 INT 12.50 / EXT 16.50 INT 12.50 / EXT 16.50 INT 12.50 / EXT 16.50

PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG

Quattro formaggi 
Taleggio, Gorgonzola, Mozzarella 
Brie

Pomodoro 
Tomatenwürfel, Rucola 
Grana Padanoflocken

Montanara 
Peperoni, Spinat, 
gemischte Pilze

Flammkuchen 
Greek Style 
Feta, Oliven, Tomaten, 
gegrilltes Gemüse

Wähenbuffet 
Salzige Wähen 
Süsse Wähen 
Spezialwähen

ca. 940 kcal ca. 900 kcal ca. 940 kcal ca. 860 kcal ca. 840 kcal

INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00

MOOD FOOD MOOD FOOD MOOD FOOD MOOD FOOD MOOD FOOD

Salade Nicoise New Style 
Blattsalat, Kartoffeln, Bohnen, 
kurzgebratenes Thonsteak 
Bio Ei 
Grapefruitdressing

WOK-Buffet 
Gestalten Sie Ihr eigenes 
Wok-Gericht 
aus verschiedenen 
Zutaten

Rindshuft am Stück gebraten 
Sauce Bearnaise 
Pommes Williams 
Glasierte Rüebli-Batonettes

Grillbuffet auf der Terrasse  
Fitness Grill 
Salatbuffet, Dips

Heute kein Mood Food

ca. 760 kcal / Fisch Vietnam ca. 750 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 860 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 910 kcal / Fleisch: Schweiz

INT 14.50 / EXT 18.50 INT 14.50 / EXT 18.50 INT 16.50 / EXT 20.50 INT 12.80 / EXT 12.80 INT 14.50 / EXT 18.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Schokoladen-Kokoskuchen Orangen-Quarkcrème Panna Cotta 
mit Zitronengras

Karamell-Köpfli Dessertvariation

INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80

Special, Favorite, Variety und Vitality / Metabolic Balance: Tages Suppe oder Tages Salat oder Tages Dessert oder Tages Frucht sind im Menüpreis inbegriffen. / Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 
Öffnungszeiten Montag - Freitag:  Free Flow 11.15 Uhr bis 13.45 Uhr, Cafeteria & Pasta Counter 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr 


