
Mitarbeiterrestaurant UBS CS Tower / Tower

Montag, 21. Oktober Dienstag, 22. Oktober Mittwoch, 23. Oktober Donnerstag, 24. Oktober Freitag, 25. Oktober

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tomatenbouillon 

mit Backerbsen

Gemüsecrémesuppe 

mit Schnittlauch

Kürbiscrémesuppe 

mit Kürbiskerne

Kartoffel-Trüffelsuppe Apfel-Kokosuppe 

mit Curry

ca. 55 kcal ca. 125 kcal ca. 125 kcal ca. 125 kcal ca. 125 kcal

INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Pouletschnitzel Pariser Art 

Tomaten-Mascarponesauce 

Farfalle 

Romanesco

Luzerner Chügeli-Pastetli 

Kalbsfleisch 

Champignonrahmsauce 

Reis, Erbsen-Karottenduett

Schweins-Cordonbleu 

Pommes frites 

Broccoli mit Limonenöl 

Zitronenschnitz

Rindfleisch Stroganoff 

Gurken, Peperoni, Sauerrahm 

Reis 

Blumenkohl, Petersilie

Wildschwein-Entrecôte 

Eierschwämmlisauce 

Gebratene Spätzli 

Speck-Rosenkohl

ca. 920 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 920 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 930 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 900 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 880 kcal / Fleisch: Europa

INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Smart Eating Smart Eating Smart Eating Smart Eating Smart Eating

Guydon 

Geschmortes Rindfleisch 

Zwiebeln, Erbsen, Kürbis 

Eingelegter Rettich 

Jasminreis

Miso Ramen 

Nudelsuppe mit Heilbutt 

Miso, Shiitake, Chinakohl, Mais 

Karotten, Frühlingszwiebeln 

Pak Choi, Ei

Yakitori 

Marinierte Pouletspiessli 

Süss-Scharfe Chilisauce 

Reis mit schwarzem Sesam 

Farbiger Krautsalat

Yakisoba 

Schweinshuft 

Mie-Nudeln, Edamame, Pilze 

Spinat mit würziger Sauce 

Spiegelei, Umami-Sprossen

Salmon Teriyaki 

Lachstranche 

Wasabi-Kartoffelstampf 

Wakame-Gurkensalat 

Sesam, Frühlingszwiebeln

ca. 510 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 430 kcal / Fisch: Atlantik ca. 595 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 570 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 480 kcal / Fisch: Norwegen

INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80

VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY

Schweinsrollbraten 

Mocca-Portweinjus

Rindshuft 

Sauce Béarnaise

Pulpo 

Salsa Verde

Kalbslebergeschnetzeltes 

Marsalajus

Trutenbrust 

Beifussjus

Fleisch: Schweiz Fleisch: Schweiz Fisch: Nordost-Atlantik Fleisch: Schweiz Fleisch: Frankreich

INT 6.50 / AXA 6.50 / PART 6.50 INT 8.80 / AXA 8.80 / PART 8.80 INT 8.80 / AXA 8.80 / PART 8.80 INT 8.80 / AXA 8.80 / PART 8.80 INT 6.50 / AXA 6.50 / PART 6.50

SALAT BUFFET SALAT BUFFET SALAT BUFFET SALAT BUFFET SALAT BUFFET

Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet

Preis pro 100g INT 2.60 / AXA 2.40

/ PART 3.10

Preis pro 100g INT 2.60 / AXA 2.40

/ PART 3.10

Preis pro 100g INT 2.60 / AXA 2.40

/ PART 3.10

Preis pro 100g INT 2.60 / AXA 2.40

/ PART 3.10

Preis pro 100g INT 2.60 / AXA 2.40

/ PART 3.10

METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE

Zanderfilet 

Radieschen-Kürbisvinaigrette 

oder Puy Linsen 

Goldhirse mit Kurkuma 

Tagesgemüse

Schweinsschnitzel Cajun 

Quark-Avocadodip 

oder Cannellini-Bohnen 

Quinoa 

Tagesgemüse

Weisses Forellenfilet 

Mango-Limettenvinaigrette 

oder Belugalinsen 

Ebly mit Paprika 

Tagesgemüse

Gebratene Fischvariation 

mit Portulak & Limonenöl 

oder Grünerbsen 

Bulgur mit Sesam 

Tagesgemüse

Kalbsschnitzel 

Pflaumen-Balsamico 

oder Kichererbsen 

Gemüsereis 

Tagesgemüse

ca. 640 kcal / Fisch: Türkei ca. 640 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 640 kcal / Fisch: Europa ca. 640 kcal / Fisch: Europa, Atlantik,

Pazifik

ca. 640 kcal / Fleisch: Schweiz

INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80 INT 10.80 / AXA 9.50 / PART 14.80

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG

Gebackener Camembert 

Rosmarinbrätler 

Geschmorte Tomaten 

Tagesgemüse

Gebackener Knusperkürbis 

Ragout mit Herbstrübe, Räucher-Tofu 

Champignons 

Jungzwiebeln

Kartoffel-Tortilla 

Peperoni-Tomatensalsa 

Cheese-Jalapeños 

Tagesgemüse

Seitan Zürcher Art 

Gebratener Rösti 

Fenchel-Orangengemüse 

Tagesgemüse

Rösti-Pastetli 

mit Quorn-Champignonsragout 

Geschmorter Fenchel 

Tagesgemüse

INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00

PASTA PASTA PASTA PASTA PASTA

Live WOK Tower

BIO Rigatoni BIO Spaghetti Carbonara BIO Gnocchetti sardi BIO Conchiglie Pesto Genovese Poulet oder Krevetten oder Tofu 



Rahmsauce 

Gorgonzola, Salbei 

Geröstete Baumnüsse

Speckjulienne 

Rahmsauce 

Weisser Pfeffer, Petersilie

Kürbiswürfel, Steinpilze 

Frühlingszwiebeln 

Grana Padano

Basilikumpesto, Geröstete Pinienkerne 

Olivenöl, Pecorino 

Parmesan

Mie-Nudeln, Gemüse 

Rogan Josh-, Teriyaki- oder Currysauce

ca. 900 kcal ca. 910 kcal / Fleisch: Schwein/Schweiz ca. 890 kcal ca. 880 kcal ca. 880 kcal / Fleisch: Schweiz / Fisch:

Vietnam

INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.80 / AXA 10.50 / PART

14.80

INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 Fleisch: INT 12.50 / AXA 12.50 /

PART 16.50 

Vegi: INT 10.00 / AXA 9.00 / PART

14.00

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

Quattro Stagioni 

Schinken, Oliven 

Pilze, Artischocken

Selvaggia 

Scharfe Salami 

Gorgonzola, Rucola

Casa Rossa 

Krevetten 

Knoblauch, Oregano

Tirolese 

Landrauchschinken 

Taleggio

Prosciutto 

Schinken 

Mozzarella, Sugo

ca. 910 kcal / Fleisch: Schwein/Schweiz ca. 930 kcal / Fleisch: Schwein/Schweiz ca. 920 kcal / Fisch: Vietnam ca. 930 kcal / Fleisch: Schwein/Schweiz ca. 910 kcal / Fleisch: Schwein/Schweiz

INT 10.80 / AXA 10.50 / PART

14.80

INT 10.80 / AXA 10.50 / PART

14.80

INT 12.50 / AXA 12.50 / PART

16.50

INT 10.80 / AXA 10.50 / PART

14.80

INT 10.80 / AXA 10.50 / PART

14.80

PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG

Valentino 

Cantadou 

Zucchini, Tomatenwürfel

Porcini 

Steinpilze 

Basilikum, Tomaten

Ortolana 

Cherrytomaten 

Spinat, Mozzarellaperlen

Buffalo 

Büffelmozzarella 

Rucola, Parmesan

Zucca 

Kürbiswürfel 

Thymian, Nüsslisalat

ca. 890 kcal ca. 900 kcal ca. 880 kcal ca. 900 kcal ca. 900 kcal

INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00 INT 10.00 / AXA 9.00 / PART 14.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Sacherschnitte Himbeermousse 

mit Petit Beurre

Schokoladen-Brownie 

mit Chantilly

Griessflan 

mit Mandarinensauce

Dessertvariation 

Tower

ca. 130 kcal ca. 80 kcal ca. 130 kcal ca. 80 kcal ca. 35 - 130 kcal

INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80 INT 1.80 / AXA 1.80 / PART 1.80

Special, Favorite, Variety und Vitality:  Daily Soup oder Daily Salad oder Daily Dessert oder eine Frucht ist im Menüpreis inbegriffen.   

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 

Öffnungszeiten Montag - Freitag: Restaurant  11.00 - 14.00 Uhr /  Kaffee & Sushibar 07.00 - 18.00 Uhr / Paninibar 07.00 - 16.30 Uhr


