
Mitarbeiterrestaurant Credit Suisse CS Cornavin / Cornavin
Montag, 22. Januar Dienstag, 23. Januar Mittwoch, 24. Januar Donnerstag, 25. Januar Freitag, 26. Januar

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL
"Animation Chine" "Animation Chine" "Animation Chine" "A la minute" "A la plancha"

Dos de cabillaud MSC vapeur et son méli-mélo
de choux 
Sauce soja Dou Shi 
Salade de vermicelles froide à la sauce tahina
revisité

Marmite de crevettes au lait de coco et curry 
Riz basmati 
Salade de rouleaux d'été

"Nouilles Zha Jiang" 
Nouilles de blé, porc haché à la sauce Zha Jiang 
Aubergines et poivrons au curcuma, soupe
Pékinoise

Tartare de bœuf "Japonais" 
Wasabi, gingembre, sésame et saké 
Pommes frites 
Salade mesclun

Onglet de veau à la plancha 
Jus à l'échalote 
Gratin de macaroni 
Poêlée de champignons de Paris au persil

ca. 750 kcal  
 

ca. 720 kcal / Viande: Suisse ca. 680 kcal / Viande: Suisse ca. 790 kcal / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY
"Cassolette" "Cassolette" "Cassolette" "Cassolette" "Cassolette"

Tajine de dinde au raz el hanout, citron vert et
pois chiches 
Boulgour en pilaf 
Légumes au bouillon

Filet de colin au four, épicé aux baies de Sichuan 
Taboulé de quinoa rouge et blanc 
Tian de courgettes à la coriandre

Filet de carrelet cuit en vapeur d'algues 
Salade tiède de wakamé au sésame 
Vermicelles aux légumes croquants

Colombo de filet de cabillaud MSC 
Semoule de raisins secs  
Sauté de légumes aux graines de lin

Papillote de filets de  rouget aux épices 
Risotto aux céréales 
Etuvée de salsifis à la fleur de sel

Viande: France

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VEGE VEGE VEGE VEGE VEGE
"Animation Chine"

"Mapo tofu végétarien" 
Tofu, champignons noirs, légumes de saison à la
sauce épicée, riz sauté aux œufs et à la tomate

Guyoza grillé aux légumes 
Navets et carottes en spaghetti 
Vermicelles de Lungkow aux pousses de mango

Focaccia au romarin, légumes grillés, mozzarella
et pousses de roquette 
Smoothie au concombre,céleri branche et
pommes

Quiche au potiron 
Graines de chanvre et crème légère au wasabi 
Salade d'endives aux dès de vacherin

Omelette végétarienne à la ricotta et pousses
d'épinards 
Salade de rampons aux noix et abricots secs

INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Joue de bœuf confite au vin rouge 
Pommes de terre Grenailles rôties au romarin 
Duo d'endives et carottes braisées

Poulet rôti aux herbes et son jus 
Pommes soufflées 
Haricots verts à l'échalote 
Gratin de courge muscade

Filet de sandre grillé sur la peau 
Jus à la ciboulette 
Polenta crémeuse 
Côtes de bettes à la persillade

Pavé de saumon rôti au four 
Beurre blanc à l'orange 
Fenouils rôtis 
Tagliatelle au persil 
Poêlée de légumes racines

Nugget's de poisson "Maison" 
Sauce Tartare 
Riz au curcuma 
Laitue braisée et petits pois

ca. 820 kcal / Viande: Suisse ca. 750 kcal / Viande: Suisse ca. 750 kcal ca. 720 kcal ca. 710 kcal

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION SUGGESTION

Pâtes fraîches 
Au saumon fumé 
Brunoise de légumes et crème à l'aneth

Pizza campagnarde 
Champignons de Paris, jambon fumé, julienne de
gruyère et tomates cerises

Pâtes fraîches 
Aux boulettes de bœuf et sa sauce Napolitaine
aux piments rouges

Pizza Margherita 
INT 10.80 / EXT 14.80 
Pizza au jambon épaule 
INT 12.50 / EXT 16.50 
Pizza au thon 
INT 14.50 / EXT 18.50 
Pizza au jambon cru 
INT 14.50 / EXT 18.50 

Pâtes fraîches 
A la Carbonara 
Lardons, oignons et crème fraîche 
Finition roquette et copeaux de Grana Padano

ca. 690 kcal ca. 680 kcal / Viande: Suisse ca. 760 kcal / Viande: Suisse ca. 650 kcal / Viande: Suisse ca. 850 kcal / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 /EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

Special, Favorite, Vitality: Inclus dans le prix du menu est 1 potage du jour ou 1 salade du jour ou 1 dessert du jour ou 1dl de jus 
Horaires d'ouverture: Restaurant: 11h30 - 14h00 / Cafeteria: 07h00 - 16h00  
Tous nos prix sont en francs suisses, la TVA est incluse


