
Mitarbeiterrestaurant UBS CS Stettbach / Stettbach

Montag, 22. Januar Dienstag, 23. Januar Mittwoch, 24. Januar Donnerstag, 25. Januar Freitag, 26. Januar

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Kohlrabensuppe  

mit Biokürbiskernöl 

Linsensuppe 

mit Speck 

Zucchetti-Basilikumsuppe Lauchcrème  

mit Lauchstroh 

Safran-Gemüsesuppe

INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Schweins-Tessinerbraten mit 

Speck 

Kräutersauce 

Kartoffelgratin 

Karottengemüse 

Rindsvoressen 

Paprikarahmsauce 

Hausgemachte Spätzli 

Kräuter-Zucchetti 

 

Gebackener Fleischkäse 

Rotweinsauce 

Bratkartoffeln 

Saisongemüse 

Pasta-Plausch 

Drei verschiedene Saucen 

Reibkäse 

Gebratenes Saiblingfilet 

Limonensauce 

Pesto-Reis 

Pfälzer-Karotten 

 

ca. 960 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 910 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 910 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 790 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 850 kcal / Fisch: Italien

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY

Pochiertes Buntbarschfilet oder

Grünerbsenküchlein 

Dill-Zitronenjoghurt 

Mohn-Kartoffeln 

Paprika-Fenchel 

Gebratenes Schollenfilet oder  

Quinoa-Gemüsecake 

Tomatensugo 

Wildreis 

Peperonigemüse 

Perlhuhnbrust oder Gemüsegalette 

Oregano-Quark 

Kichererbsen 

Auberginengemüse 

Fischspiessli oder 

Broccoliquiche 

Kräuter-Crème fraîche 

Gelberbsen 

Geschmortes Wurzelgemüse 

Lammgigotsteak oder  

Cous-Cousmuffin 

Pfefferminz-Hummus 

Geröstete Kartoffeln 

Tomatengemüse 

ca. 550 kcal / Fisch: Vietnam ca. 550 kcal / Fisch: Holland ca. 550 kcal / Fleisch: Frankreich ca. 550 kcal / Fisch: Vietnam ca. 550 kcal / Fleisch: Neuseeland

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG

Appenzeller Pasta-Gratin mit Gemüse und

Käsesauce gratiniert 

Kopfsalat mit Ei 

Tagegemüse 

Zwei Auberginen-Piccata 

Basilikumsauce 

Kartoffelgnocchi 

Rucolasalat 

Tagesgemüse 

Vegane Vollkornpenne 

mit Kirschtomaten, 

Oregano, Ratatouille 

und Olivenöl 

Tagesgemüse 

Eine Hausgemachte 

Karotten-Omelette mit Orangen 

Kaffeejus 

Erbsengemüse  

Tagesgemüse 

 

Vegane Gemüse-Paella  

mit Blumenkohl, Bohnen, Zwiebeln 

Tagesgemüse 

ca. 860 kcal ca. 830 kcal ca. 750 kcal ca. 750 kcal ca. 840 kcal

INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00 INT 10.00 / EXT 14.00

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Pouletgeschnetzeltes 

Grüne Thaicurrysauce 

mit Asiagemüse und 

Pak Choy 

Jasminreis 

Kroepoek 

Geschmorter Kaninchenschlegel 

Schmorsauce 

Polenta 

Blattspinat 

Rindsfilet Stroganoff 

mit Peperoni und Pilzen 

Butterreis 

Indisches Poulet Milakai Curry 

mit Bohnen und Kartoffeln 

Gewürzreis 

Pappadams 

Raita 

Hausgemachter Kalbfleischburger 

Sesambun, Salat, 

Gurke und Tomate 

Pommes frites 

ca. 810 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 890 kcal / Fleisch: Ungarn ca. 920 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 850 kcal / Fleisch: Schweiz ca. 1050 kcal / Fleisch: Schweiz

INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80 INT 10.80 / EXT 14.80

VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY

Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet Frische Salate vom Buffet

100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10 100g: INT 2.60 / EXT 3.10

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80 INT 1.80 / EXT 1.80

Favorite, Vitality und Special sind inkl. 1 Komponente: Daily Soup, Daily Salad, Daily Dessert, 1 dl Michel Fruchtsaft oder eine Frucht.               Alle Preise in CHF, inkl. MwSt.  

Öffnungszeiten Montag - Freitag: Cafeteria  07.00 - 16.00 Uhr, Mittagsservice 11.30 - 13.30 Uhr.


