Mitarbeiterrestaurant UBS Le Mosaique / Uetlihof 2

Montag, 29. September

soupP
Vegane Blumenkohlsuppe

ca. 96.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Spaghetti
Carbonara

o

mit Speck, Ei, Knoblauch und

Liscio
mit Parmesan

ca. 773.0 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Dienstag, 30. September

SOUP N

Tomatencremesuppe

ca. 120.8 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Fischstabli (Seelachs)
Mayonnaise
Salzkartoffeln
Rahmspinat

ca. 1019.1 kcal / Seelachs:
Nordostpazifik

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemuse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Mittwoch, 01. Oktober

SOUP

Susskartoffelsuppe mit
Ingwer
ca. 97.9 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Rindsgeschnetzeltes
Stroganoff
Paprikasauce mit
Champignons und
Essiggurken
Krauterreis
Romanesco

ca. 616.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemduse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Donnerstag, 02. Oktober

soupP
Minestrone mit Speck

ca. 196.3 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Schweinskotelette

Café de Paris
Rosmarinkartoffeln
Gebackenes mediterranes
GemdUse

ca. 712.6 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemduse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

Freitag, 03. Oktober

SOUP
Gemdisecremesuppe

ca. 83.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Chili con carne

Pikantes Rindfleisch mit
Bohnen, Mais und Peperoni
Langkornreis

Sauerrahm und Nachos

ca. 772.9 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.60
SPECIAL
Chicken Burger

Pouletschenkelsteak, Brioche-

Bun, bunter Coleslaw und
BBQ-Sauce
Ofen-Kartoffelschnitze

ca. 768.8 kcal / Bun: Schweiz,

Poulet: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY

Frahlingsrollen mit Gemuse

X

EXT CHF 3.60
SPECIAL

Char siu
Kantonesischer BBQ-
Schweinshals
Soja-Ingwer-Sauce
Jasminreis

Pak Choi mit Sesam und Chili

ca. 743.3 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VITALITY

Penne

EXT CHF 3.60
SPECIAL

Chicken Korma
Pouletragout mit Curry-
Mandelsauce
Mie-Nudeln

Gerdsteter Blumenkohl

ca. 863.1 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY
World Vegi Day

Pilz-Tatschli von Kernser

EXT CHF 3.60
SPECIAL

Rock the Pasta

Kreieren Sie lhre eigenes
Pasta-Gericht.

Eine Proteinkomponente,
Saucen und Gemuise vom
Buffet zur Auswahl

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VITALITY

Buddha Bowl mit Falafel,

o

EXT CHF 3.60
SPECIAL

Schweinsschnitzel Wiener Art

Pommes frites
Tagesgemuse
Preiselbeeren
Zitronenschnitz

ca. 945.9 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VITALITY

Vegane Cevapcici auf Basis



Sweet-Chili Sauce Salsa all'arrabbiata Edelpilzen Couscous, Avocado, Tomate, von Soja- und Weizenprotein

Gebratener Reis Gebackenes mediterranes Kirbissauce Gurke, Karotten, Salatspinat, Ajvar

Asia-GemUse Gemuse Gebratene Spatzli Tahini-Dip Lyoner Kartoffeln
mit Parmesan Rotkraut und Marroni Bayrisch Kraut

ca. 766.4 kcal ca. 642.8 kcal ca. 749.6 kcal ca. 734.4 kcal ca. 762.1 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING @ #& SMART EATING SMART EATING 4 SMART EATING @ SMART EATING
Marinierter Crevettenspiess Trutenbrustbraten Gedampftes Doradenfilet Sautierte Pouletbrust Heute bleibt der Menu
Mango-Limetten-Vinaigrette Thymiansauce Peperoni-Vinaigrette Krauter-Salsa Counter geschlossen.
Couscous-Perlen Zartweizen Weisser Krauter-Quinoa Gemischter Wildreis

Grillgemuse und Portulak Ratatouille Fenchel mit Safran Artischocken-Peperonata

ca. 517.6 kcal / Crevetten: ca. 548.9 kcal / Truten: ca. 684.1 kcal / Dorade: ca. 562.0 kcal / Poulet:

Vietnam Frankreich Tirkei Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen

Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 /

EXT CHF 3.10 EXT CHF 3.10 EXT CHF 3.10 EXT CHF 3.10 EXT CHF 3.10

DESSERT @ DESSERT @ DESSERT W DESSERT # DESSERT

Schwarzwalder Kirschschnitte  Ovomaltine Mousse Stracciatella-Cranberry-Trifle Honig-Amaretti-Mousse Dessert Variation
Verschiedene Desserts zur
Auswahl

ca. 144.5 kcal ca. 174.9 kcal ca. 232.2 kcal ca. 240.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
Legende Icons: 1 Blatt vegetarisch | 2 Blatter vegan



