
Mitarbeiterrestaurant UBS AZ Bederstrasse / AZ Bederstrasse

Montag, 02. Oktober Dienstag, 03. Oktober Mittwoch, 04. Oktober Donnerstag, 05. Oktober Freitag, 06. Oktober

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Kokos-Limetten-Suppe Kartoffelsuppe mit Lauchstreifen Vegane Pastinakensuppe Vegane Kürbissuppe Vegane Gemüsesuppe

ca. 240.1 kcal ca. 85.6 kcal ca. 90.7 kcal ca. 69.4 kcal ca. 71.5 kcal

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Alpkuhpatenschaft - Alpkäse

Green Thai Curry mit Poulet 

Jasminreis 

Gebratenes Gemüse mit Mu-Err-Pilzen 

Mungosprossen und Koriander

Rinds-Flanksteak 

Chimichurri 

Ofengemüse mit Süsskartoffeln 

Kräuter-Hüttenkäse

Alpschwein-Bratwurst 

Zwiebelsauce 

Alpkäse-Rösti 

Grüne Bohnen

Schweins-Cordon bleu 

Bratkartoffeln 

Glasierte Rüebli 

Zitronenschnitz

Rindshuftsteak 

Bratensauce 

Kartoffelgratin 

Tagesgemüse

ca. 723.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 687.0 kcal / Rind: Schweiz ca. 1009.0 kcal / Wurst (Schwein):

Schweiz

ca. 600.1 kcal / Cordon bleu (Schwein):

Schweiz

ca. 692.9 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG

Welt Vegi Tag 2023

Pulled Mushroom Burger 

Mais-Chili-Bun mit gezupften

Austernpilzen, BBQ-Sauce, Cole Slaw und

Röstzwiebeln 

Kartoffel-Wedges und Sauerrahm

Spinat-Falafel 

Tomaten-Hummus 

Zitronen-Couscous 

Gerösteter Blumenkohl 

Pinienkerne

Samosa mit Kartoffel-Gemüse-Füllung 

Linsen-Dal 

Naan-Brot 

Gurken-Raita

BIO Tempeh Poke Bowl 

Gebackene Peperoni, Edamame, Ananas,

Radiesli, Sushi-Reis, Wakame,

Mungobohnensprossen  

mit Spicy Lime Sauce 

Peperoncini und Sesam-Topping

Pizokel mit Gemüse, Eldora-Alpkäse und

Baumnüssen

ca. 821.6 kcal ca. 587.8 kcal ca. 644.7 kcal ca. 638.7 kcal ca. 764.2 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Crèmeschnitte Birnen-Schoko-Cake Zwetschgenmousse Brownie-Cheescake Dessert Variation 

Verschiedene Desserts zur Auswahl

ca. 132.6 kcal ca. 291.7 kcal ca. 171.0 kcal ca. 392.0 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80


