
Mitarbeiterrestaurant UBS AZ Bederstrasse / AZ Bederstrasse

Montag, 21. Februar Dienstag, 22. Februar Mittwoch, 23. Februar Donnerstag, 24. Februar Freitag, 25. Februar

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Kürbissuppe mit Marroni Pastinakencrèmesuppe Vegane Broccolisuppe Karotten-Ingwer-Kokossuppe Gemüsecrèmesuppe

ca. 155.6 kcal ca. 100.3 kcal ca. 70.8 kcal ca. 92.2 kcal ca. 81.3 kcal

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Lasagne al forno mit Rindfleisch 

Tomatensauce 

Rucolasalat mit Dörrtomaten und Grana

Padanoflocken

Gebratene Entenbrust 

Orangen-Honig-Dressing 

Getreide-Mix 

Gebratener Brüsseler

Pouletbrust Libanesische Art 

mit Honig, Zimt und Pinienkerne 

Couscous-Perlen mit Safran und Kurkuma 

Gebackene Auberginen und Tomaten

Geschmorter Rindfleischvogel 

Rotweinsauce 

Bramata-Polenta 

Grüne Bohnen

Schweins-Cordon bleu 

Bratkartoffeln 

Glasierte Knackerbsen

ca. 667.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 748.2 kcal / Ente: Frankreich ca. 540.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 719.9 kcal / Fleischvogel (Rind,

Schwein): Schweiz

ca. 776.6 kcal / Cordon bleu (Schwein):

Schweiz

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY VITALITY

Smart Eating Japan

Vegane Miso-Suppe 

mit Reisnudeln, Tofu, Shiitake und

Gemüse

Chäsröschti 

mit Bergkäse 

Zwiebelconfit 

Gebratene Steinpilze 

Gebratene Zucchetti mit Dörrtomaten

und Pinienkernen

Gemüse-Frühlingsrollen 

Sweet-Chili Sauce 

Glasnudelsalat mit Sesamöl-Limetten-

Dressing 

mit Koriander und Chili

Spaghetti aglio e olio 

mit Olivenöl, gebackenem Knoblauch,

Peperoncini und Liscio 

Marinierter Salatspinat 

Grana Padano gerieben

Indisches Linsencurry 

Basmatireis 

Raita 

Papadam und Koriander

ca. 395.3 kcal ca. 648.2 kcal ca. 868.4 kcal ca. 1011.9 kcal ca. 876.7 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00


