Monday, 04. December

SPECIAL
"Ala plancha”

Pavé d'espadon snacké

a la plancha

Vierge de cucurbitacées
Tagliatelle a I'huile d'olive
Etuvée de cardons

approx 620 cal. / Poisson:

INT 10.80 / EXT 14.80
VITALITY

VEG

Tortilla a la mexicaine
Chili con soja, mais,
haricots rouges,
tomates et guacamole

INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE

Tendron de veau confit
au romarin

Spétzlis bien dorés
Haricots verts

en persillade

Carottes confites

au jus de viande

approx 650 cal. / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION
"Pizza"

Pizza "Bressane”
Emincé de poulet,
oignons, creme fraiche,
bleu de Bresse

et mozzarella

Finition salade roquette

approx 600 cal. / Viande:
INT 10.80 / EXT 14.80

Tuesday, 05. December

SPECIAL
"Le banc du poissonnier”

Nous vous proposons
une sélection de filet
de poisson cuit

a la plancha

Riz a la cardamome
Jardiniere de légumes
racines

Crémeuse aux crustacés

approx 610 cal. / Poisson:

INT 10.80 / EXT 14.80
VITALITY

VEG

Tatin d'endives

et crémeux de chévre frais
Salade de rampon

aux noix

et graines torréfiées
Vinaigrette au miel

INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE
Choucroute traditionnelle

Choux, pommes de terre vapeur

Saucisse de Vienne,
tranche de lard fumé
et jarret de porc

approx 620 cal. / Viande:

INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION
"Pasta Corner"

"Pates maison”

aux boulette de boeuf
Sauce tomate

et champignons grillés
Tuile de grana padano

approx 600 cal. / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80

Wednesday, 06. December

SPECIAL

"Ala plancha”

Filet de truite

a la minute

Etuvé de lentilles BIO
a I'échalote

Mirepoix de carottes
et celeri-rave

Beurre blanc citronné
et amandes grillées

approx 600 cal. / Poisson:
INT 10.80 / EXT 14.80
VITALITY

VEG

Crépe farcie

aux champignons
Sauce béchamel
aux morilles
Oeuf poché
Salade frisée

INT 10.00 / EXT 14.00
FAVORITE

Supréme de poulet jaune sur son lit

d'houmous de pois chiches
Boulgour au persil
Artichauts et févettes
Mousse a I'ail

et son pain pita

approx 600 cal. / Viande:

INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION
"Menu Street Food"

Cette semaine Victor
VOus propose

une soupe asiatique

aux crevettes

comme un Ramen

servi dans un bol
Noodles

et légumes croquants
approx 600 cal. / Poisson:

INT 10.80 / EXT 14.80

Staff restaurant UBS CS Cornavin / Cornavin

Thursday, 07. December
SPECIAL

"L'incontournable du jeudi”

Tartare de boeuf
traditionnel

aux condiments
Capres, cornichons,
échalotes

et sauce maison
Pommes frites

de la région du Léman
Pain toast

approx 600 cal. / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80
VITALITY

VEG

Parmentier de soja
Purée de légumes
d'automne

Sauce tomate
Finition shizo

INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE

Dos de cabillaud
roti au four

en chapelure

de moutarde

Trio de quinoa BIO
Sauce hollandaise
Fenouil confit
al'orange

approx 650 cal. / Poisson: Océan Atlantique

Nord Est
INT 10.80 / EXT 14.80

SUGGESTION
"Pasta Corner"

"Pates maison”

a la carbonara
Lardons, oignons,
creme fraiche

et cubes de scarmoza
Finition grana padano

approx 600 cal. / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80

Friday, 08. December

SPECIAL
"Ala plancha”

Escalope de saumon

a I'aneth et baies roses
Etuvé de poireaux

au curry

Risotto d'épeautre

au lait de coco

approx 650 cal. / Poisson:
INT 10.80/ EXT 14.80
VITALITY

VEG

Omelette aux épinards
et ala ricotta

Quinoa tomaté

et légumes gourmands

INT 10.00 / EXT 14.00

FAVORITE

Lasagne maison
au boeuf épicé
Sauce béchamel
et sauce tomate
Salade mélée

approx 610 cal. / Viande: Suisse

INT 10.80 / EXT 14.80
SUGGESTION

Special, Favorite, Vitality: Inclus dans le prix du menu est 1 potage du jour ou 1 salade du jour ou 1 dessert du jour ou 1dl de jus
Horaires d'ouverture: Restaurant: 11h30 - 14h00 / Cafeteria: 07h00 - 16h00
Tous nos prix sont en francs suisses, la TVA est incluse



