
Restaurant Credit Suisse Piazza / Uetlihof 1
Lundi, 26 septembre Mardi, 27 septembre Mercredi, 28 septembre Jeudi, 29 septembre Vendredi, 30 septembre

SOUP 1 SOUP 1 SOUP 1 SOUP 1 SOUP 1

Gemüsebouillon Gemüsebouillon Gemüsebouillon Gemüsebouillon Gemüsebouillon
env. 10.3 kcal env. 10.3 kcal env. 10.3 kcal env. 10.3 kcal env. 10.3 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80

SOUPE 2 SOUPE 2 SOUPE 2 SOUPE 2 SOUPE 2
#Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv

Tomatensuppe mit Griess und Koriander Kartoffel-Trüffelsuppe Gebackene Auberginensuppe mit Zitrone Blumenkohl-Tahini-Suppe Orientalische Kichererbsensuppe mit Minze
env. 120.0 kcal env. 139.1 kcal env. 98.7 kcal env. 130.9 kcal env. 162.5 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

Gebackener Ofenfleischkäse 
Rotweinsauce 
Bratkartoffeln 
Grüne Bohnen

Wildschwein-Ragoût 
Portwein-Gemüse-Sauce 
Polenta 
Rotkraut

G'hackets Hörnli 
Rindsgehacktes 
Hörnli 
Apfelmus und Reibkäse

Truten Piccata 
Trutenschnitzel mit Ei und Parmesan 
Tomatensauce 
Safran-Risotto 
Gebratene Zucchetti mit Dörrtomaten und
Pinienkernen

Zander-Knusperli im Bierteig 
Tartarsauce 
Pilaw-Reis 
Blattspinat

env. 661.1 kcal / Fleischkäse (Schwein): Schweiz env. 539.1 kcal / Wildschwein: env. 1813.2 kcal / Rind: Schweiz env. 864.6 kcal / Trute: Frankreich env. 1051.0 kcal / Zander: Deutschland

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Beef Rendang 
Indonesisches Rindfleischgericht 
Biryani-Reis 
Sambal Oelek und Koriander 
Gerösteter Blumenkohl

Gebackenes Pouletschenkelsteak 
Kartoffelstampf 
Gebackenes Wurzelgemüse

Teriyaki Lachsfilet 
Sobanudeln 
Pak Choi mit Sesam und Chili

Ramen-Suppe mit rosa gebratenem
Rindshohrücken, Pilzen, Pak Choi, Ei und
Wakame 
Mungosprossen

Momos mit Rindfleisch 
Soja-Chili-Sacue 
Glasnudelsalat mit Sesamöl-Limetten-Dressing

env. 847.8 kcal / Rind: Schweiz env. 640.2 kcal / Poulet: Schweiz env. 553.4 kcal / Lachs: Norwegen env. 636.6 kcal / Rind: Schweiz env. 991.4 kcal / Momo Rind: Schweiz

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG
#Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv #Wanderlust Tel Aviv

Würziges Shakshuka aus dem Ofen 
Geröstetes Weissbrot 
Safranreis mit Datteln und Mandeln 
Brunnenkresse mit Sumach

Pitabrot gefüllt mit Falafel, Sesam-Joghurt,
Lattich und Rotkabis 
Orientalischer Gemüsesalat mit Minze und
Petersilie

Gefüllte Aubergine mit Sojahack, Cous cous,
Gemüse 
dazu Minzjoghurt, Schafskäse, Portulak,
Granatapfel und Koriander

Gebackener Blumenkohl mit Tahini,
Rauchpaprika und Granatapfel 
Hummus 
Bulgur-Taboulé

Shawarma mit plant-based Chicken, Zitronendip,
Gurken-Pickles, Tomate, Zwiebeln, Petersilie und
Eisbergsalat 
dazu Ofenkartoffeln mit Zaatar

env. 686.6 kcal env. 663.7 kcal env. 417.9 kcal env. 758.1 kcal env. 891.7 kcal

INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00 INT CHF 10.00 / EXT CHF 14.00

METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE METABOLIC BALANCE

BIO Tofusteak 
Soja-Joghurt Dip mit Harissa 
Beluga Linsen mit Gemüse-Brunoise 
Zucchetti-Pesto 
Kräuter-Aubergine

Gebratene Entenbrust 
Thymiansauce 
Roter Gemüse-Quinoa 
Gedämpfte Kefen mit Gemüsestreifen 
Gebackene Randen

Hirsch-Entrecôte 
Preiselbeersauce 
Schupfnudeln 
Federkohl-Wirz-Gemüse 
Ofenkürbis mit Rosmarin und Knoblauch

Geschnetzelte Kalbsleber 
Kräuter-Rotweinsauce 
Rösti 
Grüne Bohnen 
Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

env. 934.2 kcal env. 810.3 kcal / Ente: Frankreich env. 704.1 kcal / Hirsch: Österreich env. 593.5 kcal / Kalb: Schweiz

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA PIZZA

Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

Pizza Valtellinese 
mit Bresaola, Steinpilze, Rucola und Grana
Padanoflocken

Pizza Calzone 
mit Trutenschinken, Champignons und Spinat

Pizza Michelangelo 
mit Rohschinken Typo Parma, Mascarpone,
Cherrytomaten und Rucola

Wähenbuffet 
Verschiedene süsse und salzige Wähen zur
Auswahl

env. 939.9 kcal / Schinken (Schwein): Schweiz env. 976.3 kcal / Bresaola (Rind): Italien env. 998.2 kcal / Trute: Schweiz env. 1087.9 kcal / Schinken (Schwein): Italien

INT CHF 12.80 / EXT CHF 16.80 INT CHF 12.80 / EXT CHF 16.80 INT CHF 12.80 / EXT CHF 16.80 INT CHF 12.80 / EXT CHF 16.80 INT CHF 12.80 / EXT CHF 16.80



PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG PIZZA VEG

Pizza Zucca 
mit Kürbis, Pecorino und Salbei

Pizza Pazza 
mit Spiegelei, Peperoni, Kapern und Oliven

Pizza Margherita 
Mozzarella, Basilikum, Tomaten

Pizza Capriciosa 
mit Champignons, Oliven, Kapern und
Artischocken

Wähenbuffet 
Verschiedene süsse und salzige Wähen zur
Auswahl

env. 1067.9 kcal env. 1000.1 kcal env. 872.4 kcal env. 925.9 kcal

INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80 INT CHF 10.80 / EXT CHF 14.80

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

#Wanderlust Tel Aviv

Brownie Thurgauer Süssmostcrème Apfel-Blechkuchen Vermicelles mit Meringue und Schlagrahm Israelischer Fruchtsalat 
mit Honig und Minze

env. 349.2 kcal env. 150.5 kcal env. 121.6 kcal env. 172.8 kcal env. 56.9 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80 INT CHF 1.80 / EXT CHF 1.80

Special, Favorite, Variety und Vitality / Metabolic Balance: Tages Suppe oder Tages Salat oder Tages Dessert oder Tages Frucht sind im Menüpreis inbegriffen. / Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 
Öffnungszeiten Montag - Freitag:  Free Flow 11.15 Uhr bis 13.45 Uhr, Cafeteria & Pasta Counter 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr 


