Lundi, 19 janvier

SOUPE
Weissweinsuppe

env. 137.6 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Pouletschenkelsteak
Champignonrahmsauce
Teigwaren

Romanesco

env. 844.9 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /

EXT CHF 3.60

Restaurant UBS Le Mosaique / Uetlihof 2

Mardi, 20 janvier

SOUPE

Hawaiianische Currysuppe
mit Zitronengras
env. 95.3 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

FAVORITE

X

Geschmorter Rindfleischvogel

mit Kalbfleischflllung
Rotweinsauce
Kartoffelpuree
Tagesgemuse

env. 668.9 kcal / Fleischvogel

(Rind, Kalb): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemuse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.60

Mercredi, 21 janvier

SOUPE
Artischockencremesuppe

env. 87.9 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Schweinshuftschnitzel
Elsasser Art

mit Créme fraiche, Speck,
Kase und Rostzwiebeln
Bramata-Polenta
Gebackene farbige Riebli
env. 815.1 kcal / Schwein:
Schweiz, Speck (Schwein):
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemduse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.60

Jeudi, 22 janvier

SOUPE X ]

Champignoncremesuppe

env. 126.3 kcal
INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Panierte Pouletbrust
Quark-Pesto-Dip
Bratkartoffeln
Gebackene Zucchetti

env. 698.0 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50
FAVORITE 2

Taglich wechselndes
Buffetangebot mit
verschiedenem Gemduse,
Starkebeilagen, Fleisch und
Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.60

Vendredi, 23 janvier

SOUPE
Gemdisecremesuppe

env. 81.0 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Farikal

Norwegischer Rindseintopf
mit Weisskohl

Gemischter Wildreis
Broccoli

env. 590.7 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 /
EXT CHF 3.60

SPECIAL

Phat kaphrao
Thailandisches
Schweinsgehacktes mit
Basilikum, Spiegelei,
Jasminreis, Mungobohnen,
Peperoncini

env. 733.0 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY

Healthier for Longer
Mediterrane GemUse-Bowl
mit gebackenem Fenchel,

o

SPECIAL

Shawarma

Pitabrot geflllt mit Poulet,
Knoblauch-Sesam-Dip,
Tomate, Essiggurke und
Rotkabis

Turkischer Hirtensalat
env. 969.0 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY v}

Indisches Saag mit
gebackenem Tempeh
GewdUrz-Spinat mit Tomaten

SPECIAL

Geschmorter Lammgig6t
Balsamico-Bratensauce
Rosmarinkartoffeln
Ratatouille

env. 581.4 kcal / Lamm:
Irland

INT CHF 16.50 / EXT CHF 18.50

VITALITY v

Soft-Tacos mit Pulled
Austernpilzen, schwarzen
Bohnen, Susskartoffeln und

SPECIAL

Smart Eating Fish Bowl
Doradenfilet, Tomaten-
Gurken-Salsa, fermentierter
Rotkohl, marinierter Rucola,
Mais, Mango, Tortilla-Chips
und Schnittlauch-Sauerrahm
env. 554.7 kcal / Dorade:
Tlirkei

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY v}

Pad Thai
Reisnudelgericht mit BIO

&0

SPECIAL
Schnitzel Friday

Schweinsschnitzel Wiener Art

Pommes frites
Tagesgemuse
Preiselbeeren
Zitronenschnitz

env. 947.8 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VITALITY

Healthier for Longer
Hackballchen auf Basis von
Erbsenprotein



Cherrytomaten,
Bratkartoffeln mit Zaatar,
Basilikum-Hummus und
Pinienkernen

env. 688.6 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Kalbsschulterbraten
Portweinsauce
Erbsen-Kartoffelstampf
Gebackene Karotten

@

env. 429.2 kcal / Kalb:
Schweiz

INT CHF 16.50 / EXT CHF 18.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 /

Jasminreis
Papadams

env. 694.6 kcal
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Healthier for Longer
Pochiertes Seelachsfilet
Dill-Senf-Sauce
Gelberbsen mit Gemuse-
Brunoise

Blumenkohl und Bohnen

env. 522.5 kcal / Seelachs:
Nordostatlantik

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VARIETY

b

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen

Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 /

Avocado
Jalapefo-Koriander-Salsa
Lattichsalat mit Gurken und
Tomaten

env. 546.4 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING &0

Healthier for Longer
Marinierter Crevettenspiess
Piri-Piri-Salsa

Pilaw-Reis

Gebackenes mediterranes
Gemuse

env. 540.0 kcal / Crevetten:
Vietnam

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 /

Taglich frische Rohkost- und

Toppings und Dressings

Tofu, Tamarindensauce,
Gemuse und Erdnlissen

Waldpilzsauce
Penne
Marinierter Rucola

env. 835.1 kcal
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Healthier for Longer

Sous Vide gegarte
Schweinsfilet-Medaillons
Safransauce
Vollkorn-Fusilli

Gerosteter Broccoli mit
Haselnilissen

env. 592.4 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50
VARIETY

env. 767.9 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 /

EXT CHF 3.10

DESSERT
Apfel-Blechkuchen

env. 155.7 kcal / Kuchen:
Schweiz

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

EXT CHF 3.10

DESSERT
Joghurt-Philadelphia-Creme

env. 206.1 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Legende Icons: 1 Blatt vegetarisch | 2 Blatter vegan

X

EXT CHF 3.10

DESSERT v |

Tapioka-Pudding mit Bananen
und Passionsfrucht

env. 169.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

EXT CHF 3.10

DESSERT

Schoggimousse mit
Schlagrahm und Pistazien

EXT CHF 3.10
DESSERT

Dessert Variation
Verschiedene Desserts zur
Auswahl

X

env. 282.4 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Blattsalate mit verschiedenen



